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Die psychosozialen Schwierigkeiten für 

Menschen mit Epilepsie sind vor allem:

• die Unvorhersehbarkeit der Anfälle

• die oft schwer einschätzbaren realen 

Folgen

• der Wechsel zwischen „Normalität“ 

und abrupter Erkrankung

• die Vorurteile und die Unwissenheit 

des Umfeldes und

• die daraus folgenden 

verständnislosen oder ausgrenzenden 

Reaktionen

Dies löst bei jedem Menschen 

unterschiedliche Gefühle aus und stellt 

jeden Betroffenen vor andere 

schwierige Situationen.

Hier setzen wir an und versuchen 
gemeinsam mit den Ratsuchenden 
nach einem ganzheitlichen Ansatz 
individuelle Lösungsstrategien zu 

erarbeiten.  

Epilepsieberatung Oberfranken

Beratung, Begleitung und Selbsthilfe

Familienunterstützender Dienst

Assistenzdienst Lebenswelten



Epilepsie ist …

Unser Informations- und 
Beratungsangebot umfasst:

… eine der häufigsten Erkrankungen 

des zentralen Nervensystems, deren 

Ursachen, Erscheinungsbilder und 

Verlaufsformen sehr unterschiedlich 

sein können.

Neben medizinischen Fragestellungen 

wirft die Krankheit vielfach auch 

psychische und soziale Probleme auf.

Krankheitsbild 

• Krankheitsverarbeitung

• Notfallversorgung

Sozialrechtliche Fragen
• Führerschein 

• Schwerbehindertenausweis 

• Haftungsfragen 

• Aufsichtspflicht

Erziehung und Bildung 

• Familie 

• Kindergarten 

• Schule 

• Studium

Beruf und Ausbildung 

• Berufliche Rehabilitation 

• Berufseignung 

• Probleme am Arbeitsplatz etc.

Sport und Freizeit 
• Welche Sportarten sind möglich

• Worauf sollte in der Freizeit geachtet 

werden
 

Gruppen und Schulungsangebote 
für Betroffene und Angehörige
• MOSES-Programm

• famoses-Programm

Kollegiale Beratung

Fortbildungsveranstaltungen

Mitarbeiterschulungen

Informationsabende
• themenbezogene Veranstaltungen 

und mehr

Zusammenarbeit
mit Selbsthilfeorganisationen, Ärzten, 

Kliniken, Beratungsstellen, 

Frühförderstellen, Schulen, 

Sozialpädiatrischen Zentren etc.

Unser Beratungsangebot ist 
vertraulich und kostenlos!
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